Szovatai sziiletésii képzomiivésztol kapott
nagyvonalii adomdnyt a vdros

A jelenleg Budapesten és Ko-
lozsvaron kétlaki életet é16 képz-
mivész egy nagyvonali adomany
keretében harminc darab akvarell
képet ajandékozott Szovatanak
abban a reményben, hogy ezaltal
egy 0rok emléket hagy maga utan.
A képeket a magyar konzulatuson
készitette Kolozsvaron a felesége
emlékére, aki 2020-ban hunyt el.
Hargitai t4j, Satoros ciganyok, A
farkas utcai reformatus templom,
Pipacsok, Péasztorfiu, Téli-t4j, Kin-
cses Kolozsvar, tobbek kozott ezek
az alkotasok keriiltek a Varos tu-
lajdonaba.

(a cikk teljes terjedelmében az 5-dik oldalon olvashato)

»Magyar koltok és zeneszerzok taldlkozdsa” - A magyar koltészet
napjdt iinnepeltiik az Intermezzo Kamarakoérussal

Az esemény koncepcidjat performansz-szer( eléadasmod jellemezte. A megzenésitett verse-
ket el6szor szavalva hallhattuk a korus tagjaitdl, majd a zenés valtozattal 6rvendeztették meg
a kozonséget. A repertoarban kiemelt szerepet kapott Petdfi Sandor, akinek idén 200 éves év-
forduldjat iinnepeljiik, 6sszesen harom versét hallhattuk szavalva, valamint zenés valtozatban
is. Dr. Makkai Gyongyvér versét a sajat megzenésitésével egyiitt hallgathattuk meg, de mas
szerzOk versei is elhangzottak az dltala megzenésitett formaban.

(a cikk teljes terjedelmében a 13-dik oldalon olvashatd)

Szovatai Hirmondé

Onkorményzati tdjékoztaté ~ XXIL évf. 228. szam 2023. aprilis

Tavasz, te csodalatos

Neked is a tavasz a ked-
venc évszakod? Nem cso-
délom, hiszen annyi szép
dolgot ad, hogy nehéz be-
telni vele. Nem mintha a
tobbi évszak kevésbé lenne
értékes vagy szerethetd, de
a tavasz kicsit mas, kicsit
misztikus, kicsit kevésbé
kézzel foghato. Erted, hogy
mire gondolok, ugye?

Hiszen ilyenkor tjul meg
a természet, kezdenek vi-
ragzasba a novények és
a fak, térnek vissza fész-
keikbe a madarak, hogy
aztan csaladalapitasba
kezdjenek. A nappalok fo-
kozatosan hosszabbodnak,
a hOémérséklet emelkedik
és a vastag kabatok ido-
szaka is lejar. Egyszoval
minden sokkal, de sokkal
jobb ilyenkor. Kedviinkre
sétalhatunk a természet-
ben, kirandulhatunk egy
nagyot a baratainkkal, és
szivhatjuk magunkba a
D-vitamint, amelynek egy-
ardnt gyogyité hatdsa van
testre és lélekre. Hovirdg,
jacint, aranyeso: ezek a vi-
ragok mar mind megmu-
tattdk szirmaikat, tulipan,
bazsardzsa, narcisz, most ti
jOossztok.

~Gyeriink tavasz, riigyet
fakassz nekiink,/ Te sosem
fogsz kimenni a divatbol”
- énekli a magyarorszagi
Fonogram-dijas ~ Magna
Cum Laude zenekar, és
nem csak 6k az egyediiliek,
akiket megihletett a tavasz,
hiszen szamos kolté, iro és
zeneszerz6 kedvenc témaja
az ébredezd természet, a
szerelem és a viragos rétek.

Demény Anett
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A Polgarmesteri Hivatal
elérhetdségei:
Cim: 545500 Szovata,

Fout, 155 szam

Tel: 0265 - 570218

Fax: 0265 - 570524

E-mail:
secretariat@primaria.szovata.ro

Onkorményzati
hatarozatok

Helyi kozérdeki kozlemények H

Hazassagkotések:
Szigyartd Levente (Sovarad) — Nyisztor Csilla (Kopac 38/A szam);

Elhunytak:

Moga Andras (sz. 1958) — Sémez6 utca 27. szam;
Gyorgyfi Eugen (sz. 1928) — Hosszu utca 46. szam;
Nagy Andreiu (1939) - Fiilemiile utca 23. szam;
Derzsi Francisc Ludovic (sz. 1927) - Tolgyfa utca 6. szam;
Lérinczi Francisc (sz. 1931) — Sémezd utca 33. szam.

34/2023.03.30 sz. Hatdrozat
— Szovata Varos pénziigyi ki-
mutatasanak jovahagyasardl a
2022-es évre;

35/2023.03.30 sz. Hataro-
zat — Szovata Varos polgar-
mesterének a varos gazdasagi,
szocialis és kornyezetvédelmi
helyzetérél szolo 2022-es éves
jelentés jovahagyasarol;

36/2023.03.30 sz. Hataro-
zat - a tanarok utikoltségeinek
elszamolasi jovahagyasarol a
“Domokos Kazmér” Technol6-
giai Liceumban és az “S. Illyés
Lajos” Gimnaziumon beliil;

37/2023.03.30 sz. Hataro-
zat — a fiatalok szamara ANL-
alapokbol finanszirozott bérelt
lakasokhoz jutd palyazok il-
letve fiatalok szamara épitett
lakasokhoz nem juté palyazok
listajanak jovahagyasardl;

38/2023.03.30 sz. Hata-
rozat - a fiatalok szamara
ANL-alapokbol finanszirozott
bérelt lakasok odaitélési pont-
szamlistdgjanak, valamint az

ANL-alapokbol épitett lakdsok
els6bbségi sorrendjének jova-
hagyasarol;

39/2023.03.30 sz. Hatéro-
zat — a fiatalok szamara ANL-
alapokbdl finanszirozott bérelt
lakasok elosztasi listajanak jo-
vahagyasarol;

40/2023.03.30 sz. Hatarozat
— Szovata Varos teriiletén talal-
hat6 1.798 nm. ingatlan vasar-
lasanak jovahagyasardl;

41/2023.03.30 sz. Hataro-
zat — Szovata Vdros, Fout 56
sz. alatti ingatlan vasarlasanak
jovahagyasarol;

42/2023.03.30 sz. Hataro-
zat — a XXVIL tavaszi futd-
verseny  megszervezésének
jovahagyasarol;

43/2023.03.30 sz. Hatarozat —
Désy Karoly festémiivész adoma-
nyanak elfogadasardl, amely az
adoményozé tulajdondban 1év6
mtialkotasokbal all;

44/2023.03.30 sz. Hataro-
zat — a Vultur Vasile egyéni
vallalkozas altal biztositott te-

metkezési szolgaltatasok enge-
délyezése Szovata Varos Helyi
Tandcsa altal;

45/2023.03.30 sz. Hatarozat
— a Parajdi uton talalhaté in-
gatlan, Szovata varos magante-
riiletéhez valo tartozas igazola-
sanak jovahagyasardl;

46/2023.03.30 sz. Hatarozat
- Szovata Varos kozvagyonat
képezd, 54468 és 52119 telek-
konyvi szammal bejegyzett
ingatlan-tertiletek szétvalasz-
tasarol szolo kataszteri doku-
mentacio jévahagyasarol;

47/2023.03.30 sz. Hatarozat
- 52128 telekkonyvi szammal
bejegyzett ingatlan tulajdonos
nevének javitdsa és az épiilet
cimének megvaltoztatasa;

48/2023.03.30 sz. Hatarozat
— partnerségi megallapodas jo-
vahagyasardl;

49/2023.03.30 sz. Hatarozat
- 50483, 51503 és 52943 te-
lekkonyvi szammal bejegyzett
ingatlanok, Szovata varos ma-
gantulajdonabdl a varos koztu-

lajdondba torténd atadasarol;
50/2023.03.30 sz. Hata-
rozat — Szovita Vdros és a
nyaradszeredai Bekecs Tanc-
egyestilet kozott 1étrejott Part-
nerségi Megallapodas jovaha-
gyasarol;
51/2023.03.30 sz. Hatdrozat
- Szovata Véros Onkormany-
zatanak részvétele a Roncsau-
to-programban, amely a koz-
lekedés iiveghdzhatasi gazok
kibocsatasanak csokkentését
célzé kezdeményezés, a nem
kornyezetszennyez6  kozuti
kozlekedési jarmtivek ener-
getikai szempontbdl torténd
népszerusitésével;
52/2023.03.30 sz. Hatdrozat
— a 2023-as évre megallapitott
helyi adok és illetékekre vo-
natkozé 2022/202 szamu ta-
nacshatarozat modositasanak
jovahagyasardl;
53/2023.03.30 sz. Hatdrozat
- a118/11.08.2022 szamu ha-
tarozat mddositasa és kiegészi-
tése;
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Adresa Primariei
Orasului Sovata:
Sovata, Str. Principala
Nr. 155.

Tel: 0265 570 218
Fax: 0265 570 524
E-mail:
secretariat@primaria.szovata.ro
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Hotararile
Consiliului Local

Hotarare nr. 34/30.03.2023 -
cu privire la aprobarea situatiei
financiare anuale al UAT Oras
Sovata intocmitd pe anul 2022;

Hotarare nr. 35/30.03.2023 —
cu privire la aprobarea Raportu-
lui anual al Primarului Orasului
Sovata privind starea economicd,
sociala si de mediu al orasului
Sovata pe anul 2022;

Hotarare nr. 36/30.03.2023
— privind aprobarea decontrii
cheltuielilor de deplasare a cadre-
lor didactice din cadrul Liceului
Tehnologic ,,Domokos Kézmér”
si Scoala Gimnaziald ,,S.Illyés La-
jos” Sovata;

Hotarare nr. 37/30.03.2023
— cu privire la aprobarea Lis-
tei solicitantilor care au acces la
locuintele pentru tineri si a Listei
solicitantilor care nu au acces la
locuintele pentru tineri;

Hotarare nr. 38/30.03.2023 -
cu privire la aprobarea Listei cu
punctaje pentru acordarea de
locuinte cu chirie pentru tineri,
finantate din fonduri ANL pre-
cum ia Listei cu ordinea de prio-
ritate pentru locuintele construite
din fonduri ANL;

Hotarare nr. 39/30.03.2023 -
cu privire la aprobarea Listei de
repartizare a locuintelor constru-
ite din fonduri ANL, in orasul
Sovata, judetul Mures;

Administratie publica locala
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In atentia locuitorilor orasului!

Executarea arderilor resturilor vegetale a gunoaielor, deseurilor si miristilor se face
cu respectarea prevederilor legale, numai pe baza permisului de lucru cu foc, si dupa
ce a fost anuntat in prealabil Serviciul Voluntar pentru Situatii de Urgenta al orasului!
Cei care provoaca astfel de incendii vor fi sanctionati cu o suma intre 2500 si 5000 ron.

Avand in vedere numarul mare de incendii produse in ultimii ani, in perioada de
primavard, vard si toamna cauzate de focul deschis sub diferite forme:

o curatirea prin ardere a vegetatiei uscate si resturilor vegetale din curti, gradini,

terenuri agricole si pasuni;

o focuri deschise nesupravegheate facute pe timp de noapte sau vént;

« jocul copiilor cu focul;

« aruncarea la intdmplare a chibriturilor si a tigarilor nestinse;

Rugdm cetatenii orasului SOVATA sd ia masuri de prevenire si inlaturare a acestor
cauze care ar putea provoca incendii atat in gospodariile proprii cét si in vecini, pre-
cum si a pasunilor si a padurilor! Va multumim pentru colaborare!

Hotarare nr. 40/30.03.2023 -
cu privire la aprobarea cumpérarii
directe a proprietdtii imobiliare -
teren intravilan, situatd in Sovata,
judetul Mures;

Hotarare nr. 41/30.03.2023 —
cu privire la aprobarea cumpérarii
directe a proprietatii imobiliare
— casd rezidentiald si teren intravi-
lan, situatd in Sovata, Str. Princi-
pald nr.56, judetul Mures;

Hotarare nr. 42/30.03.2023
— cu privire la aprobarea organi-
zarii evenimentului ,,Concurs de
alergare-Crosul primaverii 2023,
editia XXVII-a’;

Hotarare nr. 43/30.03.2023 -
cu privire la acceptarea donatiei
Artistului Pictor DL Désy Karoly,
constand din operele de artd aflate
in patrimoniul donatorului;

Hotarare nr. 44/30.03.2023 -
privind acordarea avizului Con-
siliului Local al orasului Sovata
pentru prestarea de servicii fune-
rare de catre L1. Vultur Vasile;

Hotarare nr. 45/30.03.2023 -
cu privire la atestarea apartenen-
tei la domeniul privat al orasului
Sovata, a unui teren situat in
Orasul Sovata, str. Praidului;

Hotarare nr. 46/30.03.2023
- cu privie la aprobarea
documentatiei  topo-cadastrale
de dezlipire a terenurilor inscri-
se in CE 54468-Sovata si C.E
52118-Sovata, apartindnd dome-

niului public al Orasului Sovata
si trecerea loturilor numarul 2, cu
suprafetele de ** mp. si ** m.p
din domeniul public, in domeniul
privat;

Hotarare nr. 47/30.03.2023
— rectificarea denumirii propri-
etarului inscris in CE52128-
Sovata(nr. C.E vechi: 4721), din
STATUL ROMAN, in ORAS
SOVATA si modificarea adresei
imobilului;

Hotarare nr. 48/30.03.2023 —
cu privire la aprobarea Acordului
de Parteneriat nr.5828/29.03.2023
incheiat intre ADR Centru
(Agentia pentru Dezvoltare Regi-
onald Centru) si UAT Oras Sova-
ta, pentru realizarea proiectului
,»oprijin la nivelul Regiunii Cen-
tru pentru pregatirea de proiecte
finantate din perioada de pro-
gramare 2021-2027 pe domeniile
mobilitate urbana, regenerare ur-
bana, centre de agrement/baze tu-
ristice (tabere scolare), infrastruc-
tura si servicii publice de turism,
inclusiv obiectivele de patrimoniu
cu potential turistic si infrastruc-
tura rutiera de interes judetean,
inclusiv variante ocolitoare si/sau
drumuri de legaturd” ;

Hotarare nr. 49/30.03.2023 —
cu privire la trecerea imobilelor
inscrise in C.E 50483-Sovata, C.E
51503-Sovata si C.E 52943-Sova-
ta, din domeniul privat, in dome-

niul public al Orasului Sovata;

Hotarare nr. 50/30.03.2023 —
cu privire la aprobarea Acordului
de Parteneriat incheiat intre UAT
Oras Sovata si Asociatia de Dans
Bekecs din Miercurea Nirajului;

Hotarare nr. 51/30.03.2023 —
cu privire la participarea Orasului
Sovata la Programul privind re-
ducerea emisiilor de gaze cu efect
de serd in transporturi, prin pro-
movarea vehiculelor de transport
rutier nepoluante din punct de
vedere energetic (Rabla Plus) ;

Hotarare nr. 52/30.03.2023 —
cu privire la completarea H.C.L.
nr.202/21.12.2022 privind stabi-
lirea impozitelor si taxelor locale,
pe anul 2023;

Hotarare nr. 53/30.03.2023 —
cu privire la modificarea si com-
pletarea HCL nr. 118/11.08.2022
privind aprobarea documentatiei
de avizare a lucrarilor de
interventii, a indicatorilor tehni-
co-economici actualizati, a de-
vizului general actualizat pentru
obiectivul de investitii ,,Asfaltare
retea stradala in Orasul Sovata,
judetul Mures, aprobat pentru
finantare prin Programul national
de investitii ,, Anghel Saligny’; pre-
cum si a sumei reprezentand ca-
tegoriile de cheltuieli finantate de
la bugetul local pentru realizarea
obiectivului;
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Tanuszoda épiil Szovdtan

2023. aprilis 11-én, Bukarestben, a fejlesztési minisztérium
képviseletében, Cseke Attila - Fejlesztési, Kozigazgatasi és Koz-
munkalatokért felelds miniszterrel, valamint az Orszagos Be-
ruhazasi Tarsasag (CNI) képviseletében, aldirddott a szovatai
tanuszoda tervezésére és kivitelezésére vonatkozd finansziroza-

si szerz6dés.
A kivitelezés hatarideje 24 honap. Tovabbra is varosunk fejl6-
dése a legfontosabb cél!

.

A szovdtai lakosok figyelmébe!

A tarlok, szarazfiivek, novényi maradvanyok égetése szigortian csak a tlizvédelmi szabalyok betartdsaval, a tlizveszélyes munka
végzésére feljogositd engedély beszerzése és az Onkéntes Katasztréfavédelmi Szolgélat el6zetes értesitése utdn torténhet. Azokat a
személyeket, akik nem tesznek eleget az 537/06.06.2007-es szamu kormanyhatarozatban leirtaknak 2500 lejtél 5000 lejig terjedd
pénzbirsaggal biintetik. Felkérjiik a tisztelt lakosokat, hogy tegyenek meg minden 6vintézkedést a téizesetek megfékezésére, ame-
lyek sulyosan veszélyeztethetik a sajat, a szomszédok haztartasat, valamint stlyos karokat okozhatnak az erdékben és legel6kon!

A tlizesetek lehetséges okai:

- a tarlok, legel6k, kaszalok és szaraz novényi maradvanyok égetés ttjan valo tisztitasa;

- a feltigyelet nélkiil hagyott nyilt tiizek, féleg éjszakai, illetve szeles idében;

- gyerekek tlizzel vald jatéka;

- a véletlenszertien eldobott égé gyufa, ég6 cigarettavég;

Egytittmtikodéstiket kdszonjiik!

Kortarstalalkozot szerveznek

Kortérstalalkozdt szerveziink a Szovétan sziiletett vagy ott
€16 1972-"73-ban sziiletettek részére részére, julius 9-én, vasar-
nap. Jelentkezés, tovabbi informaciok a tundesnijders@xs4all.
nl email cimem, vagy 0740642690-es telefonszamon, tovabba
kereshetnek benniinket a Facebook-on is, a csoport neve: Kor-
tarstaldlkozo 50 évesek Szovata 72/73.
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Szovadtai sziiletésii képzomiivésztol kapott
nagyvonali adomdnyt a vdros

Désy Karoly szovitai szii-
letési képzémiivész har-
minc darab akvarell képet
adomdnyozott a helyi On-
kormdnyzatnak  sziil6vd-
rosa irdnti szeretete jeléiil.
Pipacsok, Pdsztorfii, Té-
li-tdj, Kincses Kolozsvar,
tobbek kozott ezek az alko-
tdasok keriiltek a Viros tu-
lajdondba.

Szovita sok értékes képzomiivészt adott Erdélynek és az egész
vilagnak, innen indult Kusztos Endre, Bocskai Vince, Santa
Csaba, Kuti Dénes és Kuti Botond. Désy Karolyrol talan ke-
vesebbet tudunk, pedig 6 is a fiirdévaros sziilotte. 1945-ben
latta meg a napvilagot, elemi osztalyos tanulmanyait 6todik
osztalyos koraig itt végezte, majd Kusztos Endre képzémiivész
tanacsara a vasarhelyi képzédmiivészeti iskolaba felvételizett si-
keresen. Ekkor mar sokat rajzolt, figyelte kornyezetét, a valtozd
vilagot. Eredetileg festd akart lenni. Erettségit kovetSen a helyi
butorgyarban kapott dllast, kozben pedig a fiird6telepen pla-
katokat rajzolt. Egy évig dekoratorként dolgozott egy parketta-
gyarban, majd felvételizett az akkori Ion Andreescu Intézetbe,
és bejutott szobrdszatra.

Elete sordn volt rajztandr, dolgozott Stvosmiihelyben, idé-
kozben pedig kikoltozott Magyarorszagra egy jobb élet remé-
nyében, itt kezdetben a képzédmiivészeti alap kivitelezd viélla-
latnal restauralasokat végzett, stukkokat készitett. Budapesten
tobb alkalommal vett részt nagyobb munkalatokban Péterfy
Laszloval kozosen, dolgozott a Wekerle-telepen lathaté Kos
Karoly-szobron. A nyolcvanas években Sarospatakon a szinész
Pécsi Sandor fejszobrdhoz készitett mészkébél masfél méteres
alapzatot. Dobogdkén egy kettds keresztet csinalt mészkébol,
Nadasdy grofnak tolgyfabdl faragott egy emlékoszlopot. Egy
masik nagyobb méretli munkdja Kocsis Eléddel kézosen az
amerikai bankhoz készitett relief miigyantabol. A relief 4x3
méter nagysagu, a budai részen allé épiilet homlokzatan talal-
hatd. A szobraszattal parhuzamosan kitartdan fest. Els6sorban
az akvarellt muveli, amely leginkabb megfelel érzékeny lelkivi-
laganak. Mint kideriilt, ez nem egy kénnyl mifaj, igényesen
kell dolgozni, mert nincs lehetdség a javitasra, ugyanis a szi-
nek, illetve a ténusok csak nedvesen kétédnek egymashoz. Az
akvarellre jellemz6, hogy gyors munkatempot igényel, hogy a
képfeliilet ne szaradjon id6 elStt. A papirt mindvégig nedvesen
kell tartani, és munka kozben sziikség szerint adagolni a vizet.
Ilyenforman éri el a miivész, hogy a kép fakturajat hatdrozott és
lagyan egymasba omlo szinfoltok jellemezzék.

A jelenleg Budapesten és Kolozsvaron kétlaki életet é16 képzo-
mivész egy nagyvonali adomany keretében harminc darab ak-
varell képet ajandékozott Szovatanak abban a reményben, hogy
ezéltal egy orok emléket hagy maga utdn. A képeket a magyar
konzulatuson készitette Kolozsvaron a felesége emlékére, aki
2020-ban hunyt el. Hargitai tdj, Sdtoros ciganyok, A farkas utcai
reformatus templom, Pipacsok, Pasztorfid, Téli-t4j, Kincses Ko-
lozsvar, tébbek kozott ezek az alkotasok keriiltek a Varos tulaj-
donaba. Désy Karolynak egyébként 6tven évvel ezel6tt volt még
egy kiallitdsa a fiirddtelepen a pélyafutdsa elején, de érzelmileg
ez sokkal mélyebb toltetii - vallotta be az alkotd, akinek munkai
jelenleg is megtekinthet6ek a Géra utca 16-os szam alatt taldl-
haté Kusztos Endre Emlékhaz és Képzomivészeti Galériaban.
A vérosvezetés 6rommel és halaval fogadta a felajanlast.

Demény Anett

Foték: Abrah4m Szilard




6 Szovétai Hirmondd, 228. szam 2023. dprilis po
Iskolacsengd

Iskola, iskola, ki a csoda jar oda?

Az ovodai gondtalan évek utdin az iskolakezdés nagy
valtds a gyermek, ugyanakkor a sziil6k életében is. Az
elsé hetek, honapok, évek iskolai élménye nagymér-
tékben meghatdrozza a gyermek tovdabbi tanuldshoz,
kotelességhez valo viszonyuldsdt, ez dltal személyiségé-
nek fejlodését is. Az elsé iskolai élményeket megel6zéen
pedig legaldbb ennyire fontos, hogy a gyermek olyan
képességek birtokdban kezdje az iskoldt, amelyek el6-
segitik az 1j kovetelményekhez, elvdrdsokhoz valo al-
kalmazkoddst. A tankoteles életkor (6 év) betoltésén til
az iskolaérettséghez sokféle teriilet egyiittmiikodése, az
egész személyiség tobbirdnyi fejlettsége sziikséges. De
lassuk, melyek azok a teriiletek, amelyek kulcsfontossd-
guak az iskolaérettség megitélésének szempontjabol.

Az iskolaérettség legkonnyebben észrevehetd jelei a megfeleld
testi fejlettség: kb. 120-130 cm magas, 20-22 kg, de az a fon-
tos, hogy elég jo egészségi, fizikai allapotban van-e a gyermek
ahhoz, hogy elviselje az iskola terheit. Az érettség jele az elsd
alakviéltozas, a fogvaltds megindulasa, a dominancia — jobb- és
balkezesség kialakulasa. Fontos, hogy a nagymozgasok koor-
dinaltak legyenek, dsszerendezetlenségiik az idegrendszer éret-
lenségére utalhatnak, ami a késébbi tanuldsi zavart jelezheti
elére. Az olvasas-irastanuldshoz fontos a finommozgas meg-
feleld szinti fejlettsége, a vallak, csuklo, ujjak mozgékonysaga
és a végtagok egymastdl fliggetlen mozgatdsa; ugyanakkor a
szem-kéz megfeleld koordinacidja, térérzékelés, térben vald ta-
jékozddas, az iranykovetés képessége, valamint az alak, forma,
nagysag felismerése, a lényeges informdcié kisztirését szolgald
alak-hattér megkiillonboztetése is.

A szandékos, tartos figyelem a tanulas alapfeltétele, hasonlo-
képpen a napi tennivalokban gyakorolt 6nallosdg. A gyermek-
nek erre az idére képesnek kell lennie 10-15 perces koncentra-
ciodra, hiszen a konnyen elterel6dé figyelem neheziti, sét meg is
akadalyozza az ismeretszerzést.

A tanulds eredményességének a jo beszédkészség is felté-
tele, hogy megfelelé hangképzéssel, tartalmi szempontbodl is
értelmesen tudja kifejezni gondolatait, képes legyen a hallott
beszéd megtelel tempoju feldolgozasara. A beszédhiba, a hia-
nyos fogalmi rendszer az olvasastanuldsnal problémat okozhat,
akadalyozhatja a jo iskolai elémenetelt. A megfelelé fogalmi
és problémamegoldé gondolkodas, az emlékezet, az alapvetd
szamfogalom, tobb-kevesebb fogalom magabiztos hasznalata
szintén nélkiilozhetetlen a tanuladshoz.

Fontos pszicholégiai feltétel, hogy a gyerek képes-e a szabaly-
kovetd viselkedésre, kialakult-e mar a szabélytudata. Sziikséges,
hogy tudjon alkalmazkodni, alakuljon ki a teljesitmény igénye,
legyen jé kudarc és monoténiatiiré képessége. Itt mar nemcsak
az a fontos, hogy a gyermek érdeklddjon a feladat irant, hanem
az is, hogy akarja befejezni, végigcsinalni, érett feladattudattal,
kitartassal rendelkezzen.

Nem utolsé sorban, a gyermek megfelelé szocialis képessé-
gei elengedhetetlentil fontosak az iskolakezdéshez. Barmilyen
fejlett értelmi képességekkel rendelkezzen, ha a tarsakhoz, il-
letve felndttekhez valo kapcsolddas képessége nem megfeleld, a
gyermek nem tudja jol érezni magat a kozdsségben, igy tartos
barati kapcsolatok hijan maganyossa valhat, ami agresszidhoz,
bohdckodé vagy depresszids magatartashoz vezethet.

Az iskolakezdés legtobb gyermek szamara egy izgalmas, Gj-
donsagokkal teli kaland. Ha viszont egy gyermek ugy kezdi el az
iskolat, hogy még nem érett erre, a sorozatos kudarcélmények
nemcsak megnehezitik a beilleszkedését, de teljesen elvehetik a
kedvét a tanulastdl is. Ezért az iskolakezdés nagyon megfontolt
dontést kér elsdsorban a sziil6tél, valamint azt, hogy gyerme-
kiinket elfogadjuk olyannak, amilyen, és meglassuk sajatossa-
gainak az értékét. Ez onbizalmat erdsiti, és batrabba teszi.

Eldkészit6 osztalyba valo beiratkozas
a2023-2024-es tanévre

Aziskolédba valé beiratkozas folyamatat a Tanligyminisztérium
altal megfogalmazott torvények és rendeletek szabalyozzak. A
romaniai oktatasban tankotelesnek szamit az a gyermek, aki
foly6 év augusztus 31-ig betolti a 6. életévét. Hogyha a gyer-
mek szeptember 1. — december 31. kozott tolti be a 6 évet, a
szild eldzetes pszicholdgiai felmérés és javaslat alapjan kérheti
a beiratast. Marcius 30-an az iskolak mar kozzétették az iskola-
hoz tartozé korzeteket és beiskolazasi tervet, valamint az adott
tanintézményben indul6 El6készit6 osztalyok szamat, aprilis
3-an a beiratkozashoz sziikséges kérés formanyomtatvanyokat,
aprilis 4-én pedig az El6készit6 osztalyok kialakitasanak sajatos
kritériumait. Aprilis 5-26. kozotti idészakban torténik az isko-
laérettségi - fejlettségi szint felmérése azon gyerekek szamdra,
akik az év végéig toltik be a 6 évet. Mdjus 3-18. kozott zajlik
a beiratkozashoz sziikséges kérések kitoltése a sziil6/hivatalos
gyam altal, sziikséges iratok leadasa az iskolahoz, az adatok
szamitogépes rendszerbe vald bevezetése, valamint a kérések
szil6k altali érvényesitése; majus 23-29. kozott beiratkozas
azok szdmdra, akik mds iskolai korzetbe kérik a gyerek beira-
sat, a jovahagyott helyek fuggvényében. Médjus 31-én kertl sor
az els6 szakaszban beiskolazott gyerekek névsoranak, valamint
a fennmarad¢ szabad helyek kozzétételére. Junius 6-12. kozott
torténik a beiratkozds masodik szakasza azok szamara, akik ki-
maradtak az elsé szakaszbol. Az El6készitd osztalyok végleges
névsorat junius 15-én tudhatjak meg a sztil6k.Beiratkozashoz
sziikséges dokumentumok: a gyermek sziiletési bizonyitvanya-
nak masolata, sziil6k személyi igazolvanyainak mdsolata, orvo-
si igazolas-oltasok igazolasa, sajat felelésségre irt nyilatkozat.
Mas korzetbdl valo beiskolazas kéréséhez sziikséges: hatranyos-
sagi besorolast megallapit6 orvosi igazolas, irat, amely igazolja,
hogy a gyerek drva/gyermekotthonban nevelkedik, testvér van
beiskoldzva a kért tanintézménybe. Legyen élmény az iskola-
kezdés minden kis nebuld szamadra!

Kiss Enikd
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Iskola — masként — a SIL-ben

Egy évtizedes miiltra tekint vissza az Iskola mdsként program bevezetése az 6voddkba, iskoldkba. Egyike azok-
nak a kevés, de idét kidllo reform ,,fogdsoknak”, amelyek az oktato-neveld tevékenységet non formdlisabbd tehetik
tanévente egy-egy hétre, élményszeriibbé, gyakorlatiasabbd a tanulds, ismeretek elsajdtitdsinak vagy képességek
kialakitdsdnak folyamatdt. A tananyag zstifoltsdga, a kimeneti vizsgdk egységes jellege ugyanis, sajnos, nem min-
dig tudja lehetové tenni ezt a fajta ismeretszerzést. Az utobbi évtizedek sokféle - tobbé-kevésbé bevdlt - oktatdsi
reform probdlkozdsdval szemben pontosan ennél fogva maradhatott meg a tanév szerkezetben, habdr, a ldtszat
ellenére joval tobb szervezést, rakésziilést, idot és munkdt igényel a tanintézmények, pedagégusok részérél ahhoz,

hogy hasznosak, érdekesek legyenek, a gyerekek-fiatalok és kozosségek szdmdra formdlo jelleggel birjanak ezek a

napok.

Az S. Illyés Lajos Altalanos Iskola 6vodésai és 4ltaldnos isko-
las didkjai szimdra mdrcius 31. - aprilis 6. kozotti idészakban
szervez6dott az idei Iskola masként program, amelynek soran
a gyerekek tobb teriileten gazdagithattak ismereteiket, képessé-
geiket, ez dltal fejlesztve személyiségiik egy-egy szegmensét. A
tematikusan Osszeallitott napok keretében mindenki kaphatott
maganak tetsz6 teriiletet, vagy éppen a megszervezett tevé-
kenységek kozvetlensége, élményszer(isége keltette fel érdekls-
dését valamelyik irdnt.

A muvészeti foglalkozasok keretében a gyerekek interaktiv
hangszerbemutatén vettek részt, megismerkedve néhany kii-
lonlegesebb huros, favés hangszerrel, amelyek kiséretében,
életkoruknak megfeleld dalokat énekeltek. Rendhagyé irodal-
mi tevékenységként a didkok megtekintették a Pet6fi 200 cimii
szindarabot, a Szent Jézsef Gyermekotthon gyerekeinek el¢ada-
saban. A magyar irodalmat, XIX. szdzadi magyar torténelmet,
korabeli zenét, viseletet, tancokat, énekeket kivaléan 6tvozé kis
szindarabban a gyermekotthonban nevelkedd gyerekek kiruk-
koltak osztalytarsaik el6tt a szabadidejitkben betanult el6adas-
sal, amely valdban nagy sikert aratott. Ugyancsak a miivészetek
napjan keriilt sor a szovatai szarmazasi Désy Karoly akvarell
kiallitasdnak meglatogatasara, a Kusztos Endre Képzémiivésze-
ti Galéridban.

Az egészség témakorben is szamos érdekes eléadasra, tapasz-
talatszerzésre volt lehet6ség: Kacsé Sandor fogorvos, valamint
Csepan Emoéke gyerekorvos és Donath Julidnna bérgyogyasz
az egészséges életmddrol, betegségek megel6zésérdl, problé-
mak kezelésérdl tartottak eladast, majd elsésegélynyujtast,
kiilonboz egyszer(i vizsgalatok elvégzését tapasztalhattak meg
a gyerekek a rohammentd szolgalat (SMURD) munkatarsainak
vezetésével. A renddrségi és tlizoltdsagi tajékoztatod, bedltozés,
jarmiivekbe valé bekivancsiskodas élményét sosem unjak meg
a gyerekek, f6leg a kisebbek, nem volt ez masként most sem. De
az egészség nap alkalmaval sor keriilhetett az egészséges étrend
megvitatasara is ugyanugy, mint gytimolcssalata készitésére, el-
fogyasztasara. Nagy 6rommel fogadtak kicsik-nagyok a sport-
foglalkozasokat is, amelyek altal egyéni tigyességiiket, valamint
kozosségi csapatmunkajukat is probara tehették. Az 6vodasok a
cserkészek életébe is betekintést nyerhettek az 6vodaba ,,bekol-
tozott” cserkészek jatékos foglalkoztatasai ltal, mig a nagyobb
osztalyok forditott 6rakon vagy tanulmanyi kiranduldson sze-
reztek kozos élményeket.

Fotok: Abrahdm Szilard

Mivel a husvétot megel6z6 Nagy héten zajlott az Iskola mas-
ként program, természetesen helyet, id6t kaptak a hasvéti
tinnepkorhoz kapcsolodd foglalkozasok is: egyhdzi és népi
szokasok megismerése, kiillonb6zé kézmiives foglalkozasok,
mint: tojasfestés hagyomanyos és modernebb technikakkal
- berzseléssel, irokazassal, krepp papirral, zsirkrétaval -, to-
jastarto, asztali- és ajtodiszek, virdgdisz, pom-pom allatkdk,
illetve husvéti tidvozlSlap készitése. Az igy elkészilt sok szép
alkotas, disz egy részével csaladjaikat 6rvendeztethették meg a
gyerekek, mig a tobbi diszekkel varosunk fiird6telepi parkjait
és a Placcot diszitették fel, hogy a varoslakok és turista vendé-
gek szamara ilyen mddon is hasvéti hangulatot vardzsoljanak,
az akkor még hoba burkol6zo télies tajba.

Koszonjik a meghivottaknak, hogy felkéréstinknek eleget
téve, kozosen tartalmasabba, élményszertivé tehettik ezt az

hetet!
Kiss Enikd
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» «+. €sZMényem egy olyan egyhdz, amelyik az 6nmaga erejére
van utalva ... ”

Egy tanulsdgos és érdekes eléadds keriilt megszervezésre 2023. mdrcius 9-én, a Szovdtai Reformdtus Egyhdz
imatermében, melynek témdja az erdélyi sziiletésii Dr. Ravasz Ldszl6 Dunamelléki Reformdtus Egyhdzkeriilet
piispokének élete, munkdssdga volt. A Piispok tir a toretlen hiten alapulé helytalldsra és kitartdsra példdt mutato,
torténelmi jelentSségii személyiségeink egyike, aki Mdrton Aronhoz és Mindszenty Jozsefhez hasonléan, az elnyo-
mo fasiszta és kommunista rendszerek idején élt, dolgozott, és mutatott példdt, lelkészek generdcidinak nyijtott

és nyijt még ma is inspirdciot.

Az el6adast Ravasz Laszlo életének két egymashoz kozeli: 2023-
ban sziiletésének 140, 2021-ben ptspokké avatasanak 100. éves
évforduloja tette idGszertivé. A neves piispok életérdl, munkdssa-
gardl, csaladjanak torténetérdl rokona, pontosabban apai nagy-
apjanak tikunokdja, Mester Zoltan, a Bernady Kozmiivel6dési
Egylet elnoke tartott eldadast. Annak hitelessége a személyes
talalkozasokon, a csaladi és hivatalos levelezéseken alapult, érde-
kességét, szinességét a csaladi legendarium és a még ma is ismert
kozkincs-anekdotdk, kiemelked6 fontossagat pedig a Piispok ur,
ma talan még érvényesebb gondolatai és tanitasainak mai aktu-
alitasai adtdk. Személyes és szakmai élettitjat karakteresen hata-
rozta meg nemzetiink XIX. szdzadvégi és a XX. szdzad elsd felé-
nek torténelme, tragédidi, a tobbrendbeli talpra dllasa és allitasa
érdekében tett nemzeti és egyéni eréfeszitések.

Néhany rovid életrajzi adat: sziiletett Banftyhunyadon 1882-
ben, az iskolat sziilldvarosaban, a kollégiumot Székelyudvarhe-
lyen, a teologiat Kolozsvaron végezte, egyetemi el6adasokat hall-
gatott Berlinben. Volt egyetemi lapszerkesztd, piispoki titkar, a

regati misszio vezetd lelkésze, segédlelkész sziilovarosaban.

Szerzett magantandri képesitést, tanar volt Kolozsvari Teologiai
Akadémidn, missziés munkat végzett a kolozsvari hadikérhaz-
ban, a Magyar Tudomanyos Akadémia tagja és masodelnoke.
1918-ban az Erdélyi reformatus egyhdzkeriilet f6jegyz6jévé va-
lasztottak, majd 1921 &szén piispokké a Dunamelléki Egyhaz-
keriiletben. Etté]l kezdve Budapesten élt, de irodalmi munkas-
sagaval tovabbra is szamtalan szallal kotddott Erdélyhez. Cikkei
jelentek meg az Ellenzékben, Kalvinista Vilagban, rendszeres
munkatarsa volt a Reformétus Szemlének, 1918-21 kozott £6-
szerkesztdje a Protestans Szemle, Egyetemi Lapok, Reformatus
Szemle és Az Ut cimii lapoknak, protesténs mozgalmak és szo-
vetségek alapitoja, szamos irodalmi és kulturalis szervezet tagja
volt, munkassagat tobb kiilfoldi egyetem is diszdoktori cimmel
ismerte el.

Pilispoki munkassagat jellemzi a folyamatos fejlesztés, épités és
a folyamatos kiizdelem: a reformatus egyhaz onalldsagaért, a bel-
s6 lelki megujuldsért, a bel-misszidért, a zsidodeportalasok ellen,
a nyilas-fasiszta és a kommunista rendszerek elnyomasai, retor-
zi6i ellen. 1808-ban nésiilt, felesége Bartok Margit, négy lanyuk
és egy fiuk sziiletett, egy csaladi érdekesség: az ‘50-es évek fo-
lyamdn valamennyi veje politikai fogoly, vadlott vagy elitélt volt.

A szervezdk, az Egylet és a Reformatus Egyhaz nevében is
koszonjiik az érdekl6ddk részvételét, Grominkre szolgal, hogy
mindenkinek adhatott az eléadds valami Gjat: szakmai tudast,
plusz informdciét vagy személyes élményt. Koszonet Mester
Zoltannak a kutato, osszegz6 munkdba fektetett eréfeszitésért, a

tartalmas el6adasért. .
Kiss Janos

Emlék-idézo séta a Csillagosvényen

A Csillagdsvény, mint jelképes ut fontos helyet foglal el népi és nemzeti jelképrendszeriinkben, szellemi értéktarunkban. Mély ér-
telm{ cimvalasztésa ez Székely Ferenc interju kotetének, a 2022-ben, a szdzhalombattai Uveghegy Kiadé gondozasiban megjelent,
a Reformdtus Egyhaz Imatermében, 2023. marcius 17-én bemutatott konyvnek. Ciméhez méltdn tiz csillagosvényt tar elénk, tiz
példaértékii életutat mutat be. Koztiink él6, akar személyes ismerdsiink szakmai és emberi teljesitményét, alkotdi, nevelé munkas-
saganak Osszegzését tarja elénk. Egyenként, sajatos és egyedi mddon mesélnek 6nmagukrol, szakmajukrdl, hivatasukrol, alkotdi,
nevel6i munkassagukrol. Az olvasé elétt megelevenedik tiz gyermekkor, tanulmanyi elémenetel, az élet-, a hivatas- és az 6ntudat
kialakulasdnak érdekes és példaértékii folyamata, ttja, Osvénye. Ahdny interjiialany, annyi egyéniség és életut, de egyvalami kozos
korvonalazédik mindannyiuk mondandéjaban, még ha mas forméban és kiilonboz6é modon is: a kozosség iranti tenni akaras és
neveld, jobbitd, miivel6 munka atsziir6dik mind a tiz interjabél. Kihangstlyozva vagy kimondatlanul, a ma ifjusagahoz kozvetlentil
sz6lnak azok, akik szakmajuknak kivalosagaként tébbszordsen is bizonyitottak mar. Két szovatai lakos — id. Fekete Arpad és Németh
Janos , de varosunkhoz és a S6vidékhez k6t6d6 vagy ott él6 személyiségek is szerepelnek benne. J6 szivvel, batran ajanlom minden

korosztalynak az interjukotet olvasasat, a benne leirtak megszivlelését. Kiss Janos
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Ovéndk a XIII. keriiletben

2023. mdrcius 21 - 24. kozott hdarom ovondének adatott meg az a lehetdség, hogy részt vehettiink Budapest XIII.
keriilet testvérvdrosi meghivdsdra a minden évben megszervezendé Ovodanapokon, valamint a XVII. Ovodape-
dagogiai Konferencidn, ahovd minden évben szeretettel vdrjdk a testvérvdrosokbol érkezé 6vondket, a hatdron
tuli intézmények és szakmai szervezetek, pl. az RMPSZ delegdciéit.

A sok élmény koziil nem is tudom, melyikkel kezdhetném, hi-
szen az a par nap, amit a XIII. Keriiletben tolthettiink, az mind
szakmailag, mind pedig emberileg nagyon megérintett benniin-
ket. Izgalommal telve szervezgettiik a kiutazasunkat, izgalommal
telve talalgattuk, hogy vajon megtaléljuk-e a szallasunkat, izga-
lommal telve vartuk a konferencia napjat, hiszen ez mindig igy
van, amikor valami Uj elé néz az ember.

Mondanom sem kell, hogy zokkenémentes volt minden, hiszen
a vendéglatéink mindenre gondoltak, alaposan megszervezték
minden pillanatunkat, ugy, hogy nekiink nem maradt mas, csak
élvezni az ottlétet, dtadni magunkat az élményeknek.

A minden évben megrendezésre keriild konferencidn a
Philomela, 6vonékbdl allo korus koncertje, valamint dr. Téth
Jozset polgarmester iidvozlete, és Erdélyi Nora, a XIII. Keriilet
Egyesitett Ovoda vezetSjének koszontdje utan két értékes é16-
adést hallhattunk. Dr. Gyurkd Szilvia gyermekjogi aktivista Erez-
ziik magunkat biztonsagban gyermekvédelmi feladataink soran,
valamint Prof. Dr. Gyarmathy Eva A diagndzis nem segit - a za-
varok kialakulasanak megel6zése cimmel tartott eladast.Mind-
két el6adas nagyon értékes volt szamunkra, hiszen megoldasokat
kinaltak minket - 6véndket - allandodan foglalkoztat6 kérdések-
re. A Dr. Gyurké Szilvia el6adasat illetéen, mindenki sajat szi-
r6jén keresztiil vonta le a kovetkeztetéseket, hiszen kiilonboznek
a két orszagban érvényben levé gyermekjogi térvények, de min-
denképpen egyetértettiink abban, hogy mindenhol lehet tenni
valamit, ha ezzel kapcsolatos dolgokat tapasztalunk, s6t, nagyon
fontos, hogy tegyiink valamit. A bemutatott konkrét esettanul-
manyok is ramutattak arra, hogy nem szabad elhanyagolni ezt a
szegmenst, nagyon fontos része a nevelésnek, hiszen a gyermek
joléte a legfontosabb. A Prof. Dr. Gyarmathy Eva eléadasa pedig
arra vilagitott ra, hogy mi, 6vonék mennyi mindent tehetiink bi-
zonyos zavarok kialakuldsanak a megel6zésében. Ha egy kulcs-
mondatot kellene kivalasztanom, ami legnagyobb hatassal volt
rank ezen a konferencian az lenne, hogy ,,Kapcsolatainkban sé-
riilink, és kapcsolatainkban gyégyulunk” — ezzel vilagitottak ra
a kommunikacid, kapcsolattartas fontossagara, ami napjainkban
eléggé hattérbe szorult. A konferenciat kovetden, ellatogattunk
a Magyar Zene Hazdba, ahol kiilonleges zenei tarlat mutatja be
a zene torténetének fontosabb allomasait, eurdpai és magyar fo-
kusszal. Az 6si ritmusoktdl elindulva egészen a 21. szazadig, az
élet korforgasan keresztiil meséli el a zene jelentdségét, végigha-
lad a legjelentdsebb zenei fordulépontokon, és mindezt a tech-
nolégia legijabb eszkézeit felhasznalva teszi, jatékosan bevonva
a latogatdt, hogy j ismereteket nyujtson a zenérdl. Paratlan él-
ményben volt résziink, arra a csoddra, amit ott lattunk nincsenek
szavak. A konferencia estéjén kozos vacsorara voltunk hivatalo-

sak, ahol a hazigazddk nagy szeretettel vettek koriil, alkalmunk
adodott egy kis szakmai beszélgetésre, ismerkedésre.

Ottlétiink masik fénypontja a konferencia mellett, az évoda-
latogatas volt. Nagyon vartuk ezt a pillanatot, hiszen itt tudunk
igazan belelatni az ottani dvodai életbe, j6 gyakorlatokat megis-
merni, egy kicsit hasonlitgatni is a mi oktatdsi rendszeriinket az
ottanival, megfigyelni a gyerekeket, valamint megerésodni bizo-
nyos dolgokban. A Vizafogd Tagdvodaba latogathattunk el idén,
amely egy kiilonleges feldjitott 8 csoportos 6voda. Gyonyoru
csoportszobak, hatalmas felszerelt tornaterem, fejlesztdszobak,
s6szoba, hatalmas fodott terasz, jol felszerelt udvar, idedlis ,,la-
kohely” a legkisebbek szdmara - ez jellemzi az 6vodat. Baratsagos
el6terek, izlésesen feldiszitett falak, szép csoportszobak fogadtak.
A gyerekek, akdrcsak nalunk, aranyosak, kivancsiak, lelkesek.
Hérom csoportban zajlottak a foglalkozasok, kiilonb6z6 mdd-
szerekkel. Erdekl6dési koriinknek megfelel6en, valasztottuk ki,
hogy ki melyik csoportba menjen, igy részt vehettiink egy nép-
hagyomanyt el6térbe helyezd csoportban, valamint egy olyan
csoportban, ahol okos eszkdzoket hasznalnak a fejlesztésben. Az
elsé csoportban 3 sajatos nevelési igényl gyereket integraltak,
csodalatosan szép eredményeket érve el veliik. Természetesen
ehhez hozzajarulnak kiilonb6z6, az évoda alkalmazasaban levd
mas szakemberek, fejlesztépedagogus is.

Nagyon szép élményekkel tértiink haza, halasak vagyunk min-
denkinek, aki lehetévé tette szamunkra ezt a tartalmas, szakmai
élményekkel teli kiutazast. Koszonjikk Szovita Varos Onkor-
ményzaténak, az S. Illyés Lajos Altalinos Iskolénak, hogy fon-
tosnak tartjak az 6vodai nevelést, annak szakmai fejlesztését, és
lehet6vé tették szamunkra ezt a tanulmanyutat. Készonjiik Bu-
dapest XIII. Keriilet vezet6ségének, Dr. Toth Jozsef polgarmester
urnak és Holopné Schramek Kornélia alpolgarmester asszony-
nak az évenkénti rendszeres meghivést.

Kiilon koszonetet mondunk Lérincz Erikanak a XIII. Keriilet
Polgarmesteri Hivataldnak nemzetkozi és kommunikécids iigy-
intézGjének, aki a nap barmely pillanatdban rendelkezéstinkre
allt, és iranyitgatott, jo tanacsokkal latott el, meg egyszertien régi
j6 baratként tekintett rank. Koszonjiik a XIII. Keriileti Egyesitett
6voda vezetGjének, Erdélyi Noranak, valamint Hoffer Ivett veze-
t6 helyettesnek, a Vizafogé Ovoda vezetSjének, és sorolhatndm
tovabb, hiszen tudom, hogy egy ilyen rendezvény megszerve-
zésében nagyon sokan kézremtikodtek. Megigértették veliink,
hogy jovoére is ott lesziink, nagy szeretettel varnak. Igen, ha a ko-
riilmények engedik, akkor ott lesziink, a legnagyobb szeretettel...!

Bucur Kinga bélcsédei 6vond
LészI6 Judit 6vond
Filop Andrea 6voné
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Bolyai emlékév

Az UNESCO a Magyar Nemzeti Bizottsdg javaslatd-
ra az idei évet Bolyai emlékévnek nyilvdnitotta: Bolyai
Janos hires ,,temesvdri levelének” 200. évforduléjdara, a
nem-euklideszi geometria felfedezésére emlékezve.

Bolyai Janos ,temesvari levele’ a matematikatorténet egyik
legjelentésebb dokumentuma. A levélben Bolyai Janos édes-
apjanak, a matematikus Bolyai Farkasnak irta meg, hogy meg-
alkotta a nem-euklideszi geometria alapjait. A levél azért is
fontos, mert tartalmazza az els6 preciz leirdst a nem-euklideszi
geometriardl. Bolyai Janos azonban nem publikélta felfedezé-
seit, mert attdl tartott, hogy ellentmondasba {itkozik az addig
elfogadott geometriai rendszerrel. A ,temesvari levél” végiil
csak 1832-ben keriilt nyilvanossagra, amikor Bolyai Farkas ugy
dontott, hogy kozzéteszi fia felfedezéseit. A levél nagy hatast
gyakorolt a matematikai kozosségre, és elinditotta az Uj geo-
metriai rendszer kutatasat. A levél ma is nagy érdekl6dést kelt a
matematikusok és a matematikatorténészek korében.

»e..Semmibdl egy 1ij, mds vildgot teremtettem...” - irta Bolyai
Janos 1823. november 3-i levelében.

Bolyai Janos (1802-1860) szorosan kapcsolddik Erdélyhez,
hiszen 6 maga erdélyi magyar volt. Sziil6helye Marosvasarhely,
igy életének nagy részét Erdélyben toltotte. A kolozsvari kol-
légiumban és a marosvasarhelyi evangélikus liccumban tanult,
majd a pozsonyi és bécsi egyetemeken volt hallgatd, késdbb ha-
zatért Erdélybe. Temesvar (amely ma Romdnia teriiletén talal-
haté, de a 19. szazadban még Magyarorszag része volt) jelentGs
matematikai kdzpont volt abban az id3szakban, itt élt és dol-
gozott Bolyai Janos is, ahol a felfedezéséhez vezet6 kutatasokat
végezte. F6ként a hiperbolikus geometria kidolgozasaban jat-
szott kiemelkedd szerepet, kidolgozta annak tételrendszereit és

alapjait. Emellett szamos mas teriileten dolgozott: nagy hatdssal
volt a természettudomanyok fejlédésére is.

A nem-euklideszi geometria megalapozasiban elért ered-
ményei révén valt vildghiriivé, azonban életében nem kapott
elismerést munkajaért. Szamos nehézséggel kellett szembenéz-
nie, tobbek kozott az elszigeteltséggel, anyagi problémakkal és
a tudomdnyos kozosség ellendlldsaval. Raadasul apjaval vald
kapcsolata is megromlott idével, az apai-fiai viszony helyett
inkabb munkatarsi viszony alakult ki kézottik. A konfliktus
hatterében szamos tényezé allt, tobbek kozott a matematikai
kérdések megolddsaval és a matematikai elméletek kidolgoza-
saval kapcsolatos nézeteltérések, valamint érzelmi és személyes
problémak. Bolyai Farkas és Bolyai Janos eltéré matematikai
megkozelitésekkel dolgoztak, és kiilonb6zé megoldasokat ta-
laltak a hasonlé problémdkra. Bolyai Farkas hagyomanyos
matematikai mddszereket alkalmazott, mig fia az Gj geometriai
rendszer kidolgozasahoz sziikséges Uj modszereket fejlesztette.
Ertetleniil 4llt apja hagyomdnyos matematikai modszerei elétt,
mig Bolyai Farkas képtelen volt elfogadni fia Gjszer(i megkoze-
litéseit.

Az érzelmi és személyes problémdk kozott pedig szerepelt az
is, hogy Bolyai Farkas szigortian nevelte fiat, és gyakran kriti-
zalta munkajat, ami Bolyai Jdnos szdmara nehéz volt elviselni.
Emellett az is problémat okozott, hogy Bolyai Farkas egyre in-
kabb elutasitotta a fidnak az 6tleteit, és azt is megprdobalta meg-
akadalyozni, hogy azokat publikalja. A konfliktus azonban nem
akadalyozta meg Bolyai Farkas és Bolyai Janos munkajat. Bolyai
Janos tovabb dolgozott a nem-euklideszi geometria kidolgoza-
san, és szamos fontos eredményt ért el, mig Bolyai Farkas mas
matematikai teriileteken folytatta a kutatasat. Azonban ennek
ellenére mindketten kiemelkedd eredményeket értek el a ma-
tematika tertiletén, és hozzdjarultak a tudomany fejlédéséhez.

Az euklideszi és a nem-euklideszi geometria kozotti leg-
fontosabb kiilonbség az axiomak rendszere, azaz az alapvetd
geometriai igazsdgok rendszere. Az euklideszi geometria az a
geometria, amely az dkori gorog matematikus, Eukleidész altal
megalkotott axidmarendszeren alapul. Ebben a rendszerben az
alapvetd axiomak kozé tartozik példaul az azonos pontok ko-
z0Otti tavolsag egyenldsége, az azonos egyenesek parhuzamossa-
ga, stb. Az euklideszi geometria alapvetd tulajdonsaga, hogy a
térbeli alakzatok 6sszeilleszthetdk, forgathatok, titkkrozhet6k, és
a sz0g- és tavolsagmérés a hagyomanyos modon torténik.

A nem-euklideszi geometridk azok a geometridk, amelyek
nem kovetik az euklideszi axiomdkat. Az egyik leghiresebb
nem-euklideszi geometria a hiperbolikus geometria, amelynek
axiomai kovetkeztében az alakzatok térbeli alakja eltér a hagyo-
manyos euklideszi alakoktol. Az egyenesek példaul a hiperbo-
likus geometridban gorbék, és az alakzatoknak szdmos olyan
tulajdonsdga van, amelyek nem léteznek az euklideszi geomet-
ridban. A masik fontos nem-euklideszi geometria a szférikus
geometria, amelynek axiomai az égitestek mozgasat irjak le.

Osszességében az euklideszi és a nem-euklideszi geometridk
kozotti legfontosabb kiilonbség az axidmak rendszere és ennek
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kovetkeztében a térbeli alakzatok tulajdonsdgai. Az euklideszi
geometria az altaldnos iskolai matematika alapja, mig a nem-
euklideszi geometridk szamos teriileten, példdul a relativitasel-
meéletben vagy a topoldgiaban fontos szerepet jatszanak.

A nem-euklideszi geometria tovabbi fontos alkalmazasi te-
riiletei kozé tartoznak a szamitogép grafika, a kodolds elmélet
és az informaciéelmélet. Az utébbiak kiilonésen jelent6sek a
modern technoldgia szempontjabél, mivel azok alkalmazasaval
hatékonyabba és biztonsagosabba tehet6k a kommunikacids
rendszerek és az adatvédelem.

Az altaluk felvetett lehet6ségek ramutattak arra, hogy az ész-
lel6d§ vilagunk tényleges természete messze tobbet lehet annal,
amit az euklideszi geometria leir.

Erdekességek Bolyai Janosrol

o Bolyai Janos az els6 magyar tudds, aki egyetemi kép-
zésben részesiilt. A bécsi egyetemen tanult matematikat, ahol
tobbek kozott Carl Friedrich Gauss-szal is talalkozott.

o Bolyai Janos nagy hatassal volt a korai szamitdgépek
fejlesztésére. A korabeli mechanikai szamoldgépek szamos
korlatozasat felismerte, és kidolgozta a mai szamitogépek
miukodéséhez hasonlo, binaris rendszeren alapulé aritmetikai
miiveletek elméletét.

o Bolyai Janos egy kiilonos talalmannyal is el6allt: meg-
alkotta a ,,Bolyai-egyenest”, amely egy olyan késziilék, amely
segitségével két pont tavolsagat mérhetjiik a térben.

o Bolyai Janos rengeteget szenvedett mentalis problé-
maktol, és élete utolso éveit depresszidban toltotte. Bar a de-
presszio jelentdsen befolyasolta életét, a tudoményos munkas-
sagat nem akadélyozta meg.

o Bolyai Janos nem csak a matematikaban, hanem a
nyelvészetben is jartas volt. Nyelvészeti munkassaga soran a
magyar nyelv szamos jellemz&jét vizsgélta, és nagy hangsulyt
fektetett a nyelv és a gondolkodas kozotti kapcsolatra.

o Bolyai Janos a magyar tudomanyos élet egyik alapi-
toja, és a magyar matematikai koz6sség meghatarozé alakja
volt. Emellett sokat tett azért, hogy a matematika a magyar
oktatasi rendszerben is fontos szerepet kapjon.

Kelemen Irénke
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Barkoscinege (Panurus biarmicus)

A nddasok madara. Testhossza 16-17 centiméter. Fejé-
nek teteje élénk kékessziirke, a him arcanak két oldalan
nagy, fekete barkosav ,,barko” lathatd. A tojonak barna a
feje és nincs ,,barkoja”. Mindkét nemre jellemzéek a hosz-
szu vilagosbarna farktollak. Parban szallnak, télen pedig
kisebb-nagyobb csapatokban mozognak.

Eurépéban szigetszerten fordul el8, Kozép-Azsidban
nagy, egybefiiggd teriileten honos. Eurépanak minden
olyan teriiletén él, ahol toparti, folyéparti nadasok talal-
hatok. A nadszalakon tigyesen kapaszkodik, és ott keresi
élelmét. Legkozelebbi rokonai a kelet-azsiai papagajcs6rii
madarak kozott keresendék. Elég nehezen repiil, mikoz-
ben kissé legyez6 alakban kiterjeszti 1épcsézetes farkat.
Talajlak6 madarra utal futdsa és ahogyan kotor. A nadas-
ban egyik labaval magdhoz huizza a nadcsokrot, s kiszedi
bel6le a magvakat. A him épiti a fészket arnyékos, rejtett
helyen, szorosan a viztiikor f61é, néha gémek fészkébe. Az
ivadékgondozast mindketten végzik. Fémesen, eziistosen
csengb ,,csin, csin” vagy magas ,,szit, szit, zit” hivéhangja
megkiilonbozteti mas, nadi énekesmadaraktdl.

A fiatalok kirepiilés utan tobb izben a fészekben éjsza-
kaznak. Csapatos szalldogalds kozben egymasra taldlnak
a jovendobeli parok. Felismerik egymast a hivé hangar-
nyalatokrol.

Marton Béla
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Virdgvasdrnapi konfirmadlds Szovdtdn:
A kozosség tagjaivd valtak a hitiikrol valldst tevo fiatalok

Minden kulturdban jellemzd, hogy a felnovekvé ifjakat valamely beavatdsi szertartdssal fogadja
nagykorii tagjaivd a kozosség. A protestdns torténelmi egyhdzakban ennek gyakorlata a konfirmdcio.
Sovidék legtobb telepiiléséhez hasonloan Szovdtdn is az a szokds, hogy virdgvasdrnap tartjak meg az
egyhdzi eseményt a sziilok, nagysziilok és rokonok jelenlétében. Idén egy kicsit mds forgatokonyv sze-

rint zajlott a program.

- Kijelentitek-e Isten és a gyiilekezet szine el6tt, hogy a ke-
resztségben vallalt kotelezettséget hitetek megvallasa altal 6n-
ként magatokra veszitek? Kijelentitek-e?

- Igen.

- Hiszitek-e, valljatok-e, hogy a Jézus Krisztus evangéliuma,
Istennek hatalma minden hivének {idvosségére, hogy Jézus
Krisztus az egyetlen kdézbenjard Isten és emberek kozott, és
hogy egyediil az O belé vetett hit 4ltal igazulunk meg ingyen,
Istennek kegyelmébél? Hiszitek-e, valljatok-e ezt?

- Hiszem és vallom.

- Igéritek-e, fogadjatok-e, hogy Jézus Krisztusnak igaz kove-
t6i, reformatus anyaszentegyhazunk holtig hiiséges, engedel-
mes és aldozatra kész hivei lesztek? Igéritek-e, fogadjétok-e
mindezt?

- Igérem és fogadom.

Ekképp tett fogadalmat hitérdl tizenkilenc lany és tizenhat fit
a szovatai reformatus templomban viragvasarnap, hogy a két-
éves konfirmacioi felkészitét kovetden a kozosség teljes jogu
tagjavd valjon, valamint, hogy elnyerje a felhatalmazast az ur-
vacsora vételére. A harmincot fiatalb6l harmincharom a helyi

gytlekezet tagja, egy a sovaradihoz és egy a parajdihoz tartozik.
A sziil6k, nagysziil6k, rokonok és baratok mindekdzben biisz-
kén nézték hozzatartozoikat, hogy mennyire megnéttek, hiszen
nem is olyan rég a keresztel6 alkalmaval alltak ugyanitt.

Az egyhazi szertartds idén nem a megszokott menetrend
szerint zajlott. A fogadalomtételt megel6z6 napon keriilt sor a
konfirmdciora jelentkezett ifjak kikérdezésére egy nyilt presbi-
teri gytilés keretében. Gilyén Levente tiszteletes tir el6bb az al-
taldnos ismeretekre volt kivancsi, majd kiilon-kiilon is intézett
kérdéseket az iskolaskortiakhoz. Mi életiinkben és halalunkban
egyetlen vigasztalasunk? Mit kovetel t6liink az Isten torvénye?
Milyen Kozbenjarot és Megvaltot kell keresntink? Ilyen és eh-
hez hasonl6 kérdésekre adtak feleletet a konfirmalok, akik vé-
gig nagyon izgultak, hogy nehogy valamit elfelejtsenek.

Szovatan tobbek kozott az is szokas, hogy a fogadalomtételt,
illetve az els6 urvacsoravételt csaladi korben megiinneplik, igy
tortént ez idén is, voltak, akik otthonaikban, sztikebb kérben,
masok étteremben, nagyobb barati tarsasaggal fogyasztottak el
egy finom ebédet a kiilonleges tinnepi alkalomra valé tekintet-

Demény Anett

Foté: Fazakas Zsolt
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»Magyar koltok és zeneszerzok taldlkozdsa” - A magyar
koltészet napjdt iinnepeltiik az Intermezzo Kamarakorussal

»A magyar koltészet napjdat Magyarorszdgon 1964
ota, dprilis 11-én, Jozsef Attila sziiletésnapjdn iinneplik.
1990 utdn a Karpdt-medence tobb magyarlakta régiojd-
ban bevezették, és megiinneplik minden évben.” Ezekkel
a sorokkal nyitotta meg Fiilop Judit, az Intermezzo Ka-
marakorus vezetdje és karnagya, a Szovdtdn megszer-
vezett koltészetnapi iinnepséget. A rendezvényre dprilis
11-én, délutin hat o6ratol keriilt sor, a Polgdrmesteri
Hivatal Disztermében. A koltészetnapi emelkedett han-
gulatot és az iinnepi miisort a szovdtai Intermezzo Ka-
marakdrus biztositotta.

A rendezvény sikerét megelGlegezte az el6adas megkezdése
el6tt behordott j6 néhany potszék, varakozason feliili 1étszam-
ban gytiltek 6ssze az irodalmat és zenét kedvel emberek egyiitt
tinnepelni. Az esemény szinvonalat emelte a teremben jelen-
levé Németh Janos, akit a mi kolténknek érzek, valamint Dr.
Makkai Gyongyvér, akinek zeneszerz6i és kolt6i munkai koziil
is hallhattunk néhanyat az este folyaman.

Az esemény koncepcidjat performansz-szert eléadasmad jel-
lemezte. A megzenésitett verseket el6szor szavalva hallhattuk
a korus tagjaitdl, majd a zenés valtozattal 6rvendeztették meg
a kozonséget. A repertoarban kiemelt szerepet kapott Pet6fi
Sandor, akinek idén 200 éves évforduldjat iinnepeljiik, sszesen
harom versét hallhattuk szavalva, valamint zenés valtozatban
is. Dr. Makkai Gyongyvér versét a sajat megzenésitésével egyiitt
hallgathattuk meg, de mas szerzdk versei is elhangzottak az al-
tala megzenésitett formdban. Németh Janos Medve-t6 cimi
versét ugyan megzenésitett véltozat nélkiil, de annal nagyobb
orommel hallgatta a kdzonség, hiszen mér a cim is arra vezet,
hogy magunkénak érezziik a teljes kolteményt. Killonleges volt
az el6adas kozben a koltokrol és zeneszerzokrol kivetitett kép,
személyesebbé tették a talalkozast a miivészekkel és miveikkel
is. A teljes repertodr alabb lathatd, minden elszavalt kolteményt
a megzenésitett valtozata kovetett:

Jozsef Attila Ne légy szeles cimii versét Bardos Lajos Dolgozni
csak pontosan cimmel zenésitette meg. Petofi Sandor Nemzeti
daldnak Egressy Béni készitett kottat. Petéfi Sindor Vérmezd
ciml kolteményének részletét Halmos Laszlo Szabadsdgért
elhullt cimmel zenésitette meg. Aprily Lajos Kidltds cimt m{-
véhez Bajusz Pal kompondlt dallamot. Fazekas Mihaly Exsurge
cor meum cimi miivéhez Kocsar Miklos irt zenét. Reményik
Sandor Akarom ciml remekmuvét Dr. Szabo Szabolcs megze-
nésitésében hallhattuk a kamarakoérustdl. Dr. Makkai Gyongy-
vér A Csiics kozel cim( mivét a kérus kozos szavalata utédn,
a kolténd sajat megzenésitésében is hallhattuk felcsendiilni.
Németh Janos Medve-té cim(i miivét a korus egy tagjanak sza-
valata keltette életre. Ezt kovetéen néhany népdalfeldolgozasra

Foték: Fulop Edmund

kerult sor: a Kiontott a Kis-Kiikiill6t, Birtalan Jozsef feldol-
gozasaban hallhattuk. Mdrkos Albert feldolgozasaban az Este
késon cimi népdalra is sor kerilt. Végiil Bardos Lajos Tréfds
hdzasité cimu feldolgozasa zarta a népdalfeldolgozasok csok-
rat. A népdalatirasokat kovette Pet6fi Sindor Feleségek felesége
ciml mive, Dr. Makkai Gyongyvér megzenésitésében, majd
Babits Mihdly Mdsodik élet cimii verse a Varnai Ferenc altal
megkomponalt zenével. A miisor Kodaly Zoltan Esti daldval
és egy hatalmas vastapssal ért véget, am az estének itt nem volt
vége: husvét utani fogadds varta a kozonséget, tér volt adva a
kérdéseknek a miivészek és eldadok felé, valamint az 9sszemo-
solygos koccintdsoknak is helye volt a teremben.

Az esemény elején elhangzott készontében Filop Judit, az
Intermezzo Kamarakorus vezetdje megemlitette, hogy nem
eldszor késziilt innepi miisorral a szovatai kamarakorus a kol-
tészetnapi iinnepségre: jartak meghivottként Budapesten, és
énekeltek a XIII. keriiletben talalhato Jozsef Attila szobor elétt,
de itthon is tobbszor tartottak Kedvenc vers cimmel megem-
lékezéseket. Reméljiik, hogy a kévetkezd években is szamitha-
tunk a lelkes szervezésekre és eldaddsokra, nem csak a koltészet
napjan, hanem mas kulturélis rendezvényen is, ahogyan sza-
mithatunk a tagokra és hangjukra, mar hosszu évek ota.

Szasz Bernadett
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Volt egyszer egy huisvéti vdasdr

»Nem is tudndnk elképzelni egy-egy neves iinnepiinket vdsdr nélkiil” - mondta egy kedves holgy, aki
minden évben részt vett a rendezvényen. Szovdta Viros Onkormdnyzata mdr t5bb éve megszervezi vd-
rosunkban a hiisvéti vdsdrt, mely évrol-évre nagyobb és nagyobb népszeriiségnek orvend.

Idén a borus id6jaras sem tudta elijeszteni sem a negyvenegy arust, sem a tobb szdz latogatot. Tobb iranybdl érkeztek termelSk:
voltak itt Nyaradszeredabdl, Székelyudvarhelyrdl, Marosvasarhelyrdl, sét Sepsiszentgyorgyrél is. Mindenki igyekezett a legjobb
portékajat asztalra helyezni, nem csak enni-innivald kapott helyet, rengeteg dekoracios elem is a vésar targyat képezte.

Tobb szempontbol is hasznos ,,esemény” a husvéti vasar, hiszen nem csak az iinnepi asztalra valokat lehet beszerezni, hanem
a csaladok szdmadra egy jo kikapcsolddési program lehet. Eppen azért, hogy a kiilonlegesebb legyen a vasar, a Tiicsokraj népi
zenekar tagjai él6zenével szérakoztattdk az arra latogatokat. L. Zsolt a feleségével latogatott ki a vasarra: ,,Szerintem nem csak
a helyi termel6ket lehet igy tdmogatni, a vasarok a hagyomany6rzés egy formdjat is képezik. Nincs senki rdkotelezve arra, hogy
vasdroljon, nagyon sok értékes informacidt is 6ssze lehet gytijteni egy-egy vasar alatt”. Feleségét a kézmiives termékek érdekelték:
»Csak csodalni tudom azokat az embereket, akik ennyi erdt és munkat fektetnek a termékek elkészitésébe, naphosszat tudnam
csodélni 6ket”

Sikeriilt szot valtani tobb arussal is, volt, aki els6 alkalommal vett részt a szovatai vasarban, volt, aki mar visszajaro. Nagy Erzsé-
bet Blzahazardl érkezett hozzank, 6 mézeskalacsokat siit gyerekkora 6ta, 5 éve latogatja a kornyék vasarait, Szovatara viszont most
érkezett el3szor. Szamadra a legfontosabb a vasarloktol kapott visszajelzés, termékeivel igyekszik ugy gyerekeket, mint a felnétteket
megcélozni, ezért kiillonbozd formaju és mintaju mézeskalacsokat kindl. Papp Enikd Palpatakan késziti termékeit. Fa dekoracids
elemekkel és kiilénboz6 siiteményekkel varta az arra litogatékat. Elmondadsa szerint 6riil annak, hogy a vasarlokat érdekli, hogy
mi mibdl készill, illetve az elkészitési folyamat is. Tobbet jarnak 6k vasarokba, de elmondasuk szerint, még mindig gyerekcip6ben
jarnak ezen a téren.

Ugy az drusok, mind az arra latogatok fontosnak tartjak az ilyen jellegti események megrendezését. Tokéletes lehetdség az dru-

soknak egy eszmecserére, a vasarloknak pedig 6tletgytjtésre, szorakozasra.
Jakab Arnold

Vizsgaztak a sasok

A Szovatai Sport Klub Egyesiilet Tackwondo W.T. szakosz-
talya marciusban szines 6vvizsgat tartott, 32 sportold vizs-
gazott sikeresen. Vizsgat tartunk minden félévben, és igy
felmérjiik a sportoloink tudasat, fejlédését. A szines Gvvizsga
a kovetkezd probakbdl allt: bazis technikak, amelyek maguk-
ba foglaljak a kovetkezOket: tités, csapds, riagds, esés, ugras
akadaly folott, deszkatorés és alaponvédelem. Vizsgaztatok:
Mité Miklos 5 danos vezetdé edzd, Kiss Istvan 3 danos ok-
tatd, Maté Botond 1 danos segédoktatd. Koszonom a sziilék
hozz4allasat, bizalmat és Szovata Varos Onkormanyzatdnak
tdmogatasat. Hala a J6 Istennek!

Mité Botond

Foték: Abrahdm Szilard
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27. Tavaszi futéverseny Szovdtdn

A Szovdtai Hegyimentd Egyesiilet és Szovdta Viros
Onkormdnyzata, Maros Megye Sport FeliigyelGségével
egyiittmiikodve 27. alkalommal szervezi meg kisvdro-
sunk nagy multi eseményét dprilis 29-én, a tavaszi
futéversenyt.

Vérosunk elsé futéversenye az 1991-es években lett el6sz6r megszer-
vezve a véres marciusi események emlékére. Az akkori versenytdv - el-
mondasok szerint - 15 kilométer hossztisagu volt, amely az évek soran
sokat valtozott hossziisagban és utvonal szempontjabol is. A mostani
id6kre viszont a tav 4 kilométeres hosszra csokkent le. Ehhez viszonyit-
va amultbeli tavok jéval nagyobbak és embert probaldbbak voltak, mint
a mostani, azonban népszertisége tovabbra is megmaradt és mondhat-
ni, éves hagyomanny4 vélt. Hagyomanyos megszervezése a Szovatai
Hegyiment® Egyesiilet és Szovéta Varos Onkormanyzata kozos mun-
kéjanak koszonhetd, azonban fontos megemliteni a Maros Megye Sport
Feltigyeldségének elkotelezett segitGkészségét is, akik szoros egytittmi-
kodéssel segitik az esemény lebonyolitasat.

A beiratkozashoz sziikséges minden résztvevének orvosi igazolas és
személyi igazolvany felmutatasa, ez alapjan torténik a versenyzok re-
gisztralasa. A beiratkozas a mar megszokottnak tekinthetd helyen tor-
ténik a Medve-t6 teraszan, 8:30 és 10:30 ora kozott, kdzvetleniil a 11
orakor kezdd6 rajt elétt. A szervezok nagyon fontos dolognak tartjak
a korosztalyok szerinti rangsorolast, amely évek 6ta szintén bevalt. Ez
annyit tesz, hogy a helyezéseket korcsoportok és nemek szerint kiilén-
kiilon allapitjak meg. A dfjazas soran az elsé 6 helyezett oklevélben, a
dobogdsok pedig dijkiosztasban részesiilnek. Ahhoz, hogy kicsit sport-
szakmai szempontbdl is sikeriiljon feltérképezni, hogy pontosan mibSl
is 4ll egy nagyobb tav lefutdsa, Fazakas Biborka volt segitségiinkre, aki
néhany hasznos tanaccsal is ellatott benniinket, amit érdemes lehet at-
gondolni, akér alkalmazni.

Biborka a kisldnya sziiletése utan, azaz 9 éve kezdett el a futassal komo-
lyabban foglalkozni, és az élete részének tekinteni azt. Mivel sportiskola-
ban végzett és testnevelés tandr is, ezért — elmondasa szerint — megvolt
az alapja ahhoz, hogy hozzakezdjen, és sikereket érjen el. A motivaci-
¢ja annyira er6s volt, hogy a kisldnya sziiletése utan csaknem fél évvel
mar részt is vett egy futéversenyen, ahol azonnal masodik helyezést ért
el, amely még eltokéltebbé tette a folytatasra. Viszont fontosnak tartotta
kiemelni azt, hogy 10 kilométeres tav alatt soha nem fut még edzés al-
kalmaval sem, mert a teste annyira hozza szokott a nagyobb tavokhoz,

hogy alacsony tavon nem tud kiteljesedni és fejlddni. Az edzés nagyon
fontos egy futd életében, de akik versenyre késziilnek, azoknak is ajan-
lott elgondolkodni azon, hogyan is kell egy komolyabb tavra késziilni
annak érdekében, hogy a sportold ne érezze kényelmetleniil magit a
versenyen valo részvételkor. Ezzel kapcsolatosan megkérdeztiik Bibor-
katdl az 6 edzéstervét, amelynek hallatén egy nagyon komoly és min-
dennapos kemény munka mogé tekinthettiink be. Elmondasa szerint
napi minimum két edzése van, amely alapjaraton egy bizonyos tav lefu-
tasat jelenti, a mésik pedig egy gyaloglo tira. Ezek mellett gyakran be-
iktatja a kondiciofejlesztd edzéseket, amelyeket kiemelten fontosnak tart
az erd megbrzése és fejlesztése érdekében. Azt hihetnénk, hogy ez mar
tal sok egy ember szamara, de ezek mellett még a biciklizést is gyakran
hozzakapcsolja az edzéseihez, amely egyaltalan nem elhanyagolhato, ha
valaki a maraton futs mellett teszi le a voksat. Jelen pillanatban havi egy
maraton tavot fut le, amelyre szigort edzésterv és mindennapos kitartas
nélkiil nem tudna felkésziilni. Véleménye szerint a mulasztas meglatsza-
naa teljesitményen, és csak tavolabb sodorna az embert a kittizott céltol.
Azonban a szigorti edzésterv mellett sziikségesnek tartja a megfelel6
regenerdlodast is, amelynek személyre szabottan kell torténnie annak
fuggvényében, hogy valaki hogyan tudja beosztani az idejét a hétkoz-
napi dolgai mellett.

A szovatai futéversennyel kapcsolatosan a palya karakterisztikdjarol
elmondta, hogy a rovid tavjahoz képest a palyanak van nehézsége, mi-
vel az elején rogton lejtdn kell lefutni, ezt kovetSen pedig kevés egyenes
utszakasz utdn felfelé venni az iranyt. A feladat nehézsége attdl is fligg,
hogy ki milyen taktikat valaszt majd. Kezdetben evidencia, hogy a dom-
bon lefele kell futni, azonban, ha itt minden erejével azon lesz valaki,
hogy el6re t6rjon, akkor az késdbb a dombon felfele torténd szaladaskor
ergvesztéssel jarhat, és ez kihathat az eredményre. Okosan kihasznalva
és beosztva az er6t — véleménye szerint — hatékony eredményt lehet
elérni, ha az ereje java részét a felfelé futasnal alkalmazza, mert tobbet
nyerhet vele ott, mint a verseny els6 szakaszdban.

Végezetill arrdl kérdeztiik egyfajta ttmutatasképpen, hogy milyen
lényeges dolgokra kell figyelni, amikor valaki egy ilyen versenyen vesz
részt. Biborka vélaszaban két fontos tényez6t emelt ki. Elsésorban a
bemelegitést, ahol azt ajanlja azoknak, akik nem sportolnak, esetleg
nincsenek edzésben, hogy az alapos bemelegités és nyujtas utan lassan
kezdjen kocogni 10-15 percet, mert az izmok igy dtmelegednek és keve-
sebb az esély arra, hogy egy cstnya ficam vagy hiizodas megtorténjen.
Mésodsorban pedig a cipd haszndlatra tért ki: hatarozottan kiemelte,
hogy a cip6 szivacstalpti legyen, és amennyiben lehet, olyant valasszunk,
amely kifejezetten erre a célra késziilt. A tornacipSk egy része alkalmat-
lan futdsra. Szerinte nagyon fontos ezt észben tartani, miel6tt ilyen tav
lefutasara késziil valaki. A tovabbiakban az aszfalt libra gyakorolt ne-
gatfv hatasdra hivta fel a figyelmet, amely abban az esetben, ha nem
szivacstalpt cip6t hasznalunk, labfej és gyakran sarok problémakhoz
vezethet, amely hossz tdvon nagyon karos egészségiinkre nézve.

Abban egyetértettiink, hogy barmit is csindlunk a hétkéznapokban,
néha ki kell Iépni a komfortzonabdl, és a sajat egészségiink megdrzése
érdekében, ha tehetjiik, akkor sportoljunk, mozogjunk, mert ez hosz-
szutavon megkonnyiti életiinket és lelki békénk fenntartasat egyarant.

Koszta Csaba
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A munka iinnepe, kicsit mdsképp

A madjus 1-jei munkasziineti nap egészen a brit ipari forradalomig nyilik vissza. 1817-ben Robert Owen brit
gydrtulajdonos megfogalmazta a ,,nyolc 6ra munka, nyolc éra rekredcio, nyolc ora pihenés” (Eight hours labour,

Eight hours recreation, Eight hours rest) jelmondatot.

A koveteléseket sztrajkok és tiintetések kovették, azonban sokaig eredménytelentil. A nyolcéras munkaidd bevezetéséért 1886.
majus 1-én Chicagoban szervezték a legnagyobb tiintetés, amely kozel 350 ezer embert mozgositott, és emberi aldozatokkal is jart.

Eurdpaban a valtozast az jelentette, hogy 1889. julius 14-én, Parizsban megalakult a II. Internacionalé, amely a munkasosztaly
szervezeteinek nemzetkozi egyesiiletét képviselte, és a chicagdi torténések kapcsan felbatorodva 1890. mdjus 1-jén a nyolcdras
munkaidét kovetelték. A szocialista nézetek, és ennek koszonhet6en a munkdsmozgalmak térnyerésével egyre inkabb béviiltek a
dolgozok jogai, ezéltal a munka tinnepe mozgalomma nétte ki magat.

Napjainkban a munka iinnepe

Ma madr hivatalos szabadnap a mdjus 1-je, amelyet
a lakossdg eldszeretettel tilt a természetben. Azonban
a természet kozeliség magdval von szamos olyan sza-
balyt, amelyet be kell tartanunk.

A Nyarad és Kis-Kiikiilld mentén 4 teriilet élvez Natura 2000
védettséget.

KUKULLOK DOMBSAGA - NYARAD VOLGYE madar-
védelmi teriilet:

A békdszo sas vagy a haris védelmére jelolték ki. Emellett az
orchidedk kozé tartozd kosborok, a szibériai nészirom vagy a
vadnarcisz is 6shonosok ezen a vidéken.

KIS-KUKULLO DOMBSAG - BEKECS él6helyvédelmi te-
riilet: az erd6k védelmén kiviil a térség kiilonosen fontos a bar-
namedve eurdpai populdcidjanak megbrzésében, de a teriileten
a szarvasbogar is megél.

KIS-KUKULLO FOLYO él6helyvédelmi teriilet: a Petényi
marna és a homoki kiill§ halfaj él6helyeként is szolgdl, azonban
tompa folyamkagylo vagy a nagy tlizlepke is megtalalhatd itt.
A Kis-Kiikiillot szegélyezd égeres-fiizes artéri ligeterdd is ritka-
sagnak szamit.

NAGY-KUKULLO MENTI MOLYHOS TOLGYESEK
élohelyvédelmi teriilet: ez egy nagyon megfogyatkozott él6-
hely tipus. A molyhos t6lgy eredeti él6helyén ma mar tobbnyire
mezOgazdasagi tevékenység folyik.

Romadnidban t6bb mint 3300 névényfajbol mindossze 34 élvez
orszagos védettséget a 2007/57-es szamu siirg6sségi kormany-
rendelet alapjan. A 33-as paragrafus szerint tilos a természetes
él6helyeiken el6forduld névényfajok virdgainak és terméseinek

I S SN 2069 -0827

leszedése, levagasa, a tovek kidsdsa vagy tonkretétele, legyen
sz6 barmelyik 6shonos névényfajrol. Emellett az Eurépai Unid
iranyelvei el6irjak, hogy tovabbi 47 névény- és 8 mohafaj is vé-
dett.

A csillagos narcisz, a kirdlypafrany, a kozonséges jegenyefe-
nyd6, a hegyi arnika, a kikeleti hévirag, a nagy ezerjofi, a havasi
gyopar, az erdeifenyd, az erdélyi ibolya, a hamvas afonya és a
t6zegafonya az ismertebb novények, amelyek nalunk is lépten-
nyomon megtaldlhatéak.

Prébaljon mindenki sajat belatasa alapjan inkabb 6sszhangba
keriilni a természettel, odafigyelni szépségére, ez azonban azt
is maga utdn vonja, hogy meg kell 6rizniink a kérnyezetet gy,
ahogy van, hogy jovére, vagy akdr husz év malva is megtaldl-
hatdak legyenek az 6shonos fajok Szovétan is.

(Forrasok: Milvus, Székelyhon, a 2007/57-es szamu siirgdssé-
gi kormanyrendelet)

Farkas Julia

Felelds kiado: Szovata Varos Polgarmesteri Hivatala, Fulop Laszl6 Zsolt polgarmester
Lapszdmunk munkatarsai: Abrahdm Szilard, Bucur Kinga, Demény Anett, Farkas Julia,

Fazakas Zsolt, Fiilop Andrea, Fiilop Edmund, Kelemen Irénke, Kiss Enikd, Kiss Janos, Jakab
Arnold, Koszta Csaba, Laszl6 Judit, Méarton Béla, Maté Botond, Szdsz Bernadett.




